ZDROWE ODZYWIANIE.

Dbajac o najlepsza forme fizyczng 1 psychiczng naszych uczniéw konsekwentnie od kilku lat
uczestniczymy w programach promujacych zdrowe nawyki zywieniowe. Wiaczamy si¢ do
nowych akcji o podobnej tematyce.

W roku szkolnym 2017/2018 wprowadzony zostaje nowy program dostarczania owocoOw i
warzyw oraz mleka i jego przetworéw do placowek oswiatowych. Oznacza to koniec z
dotychczasowymi programami ,,Mleko w szkole” oraz ,,Owoce 1 warzywa w szkole”. Oba
programy zostaja zastapione nowym rozwigzani ,,PROGRAMEM DLA SZKOL”. Nowym
programem objete s3 dzieci ze SZKOEL. PODSTAWOWYCH Z KLAS 1 -5

,PROGRAM DLA SZKOL” ma na celu skutecznie promowaé wérod uczniow zdrowa diete
bogata w owoce 1 warzywa oraz mleko, korzystajac z najlepszych do$wiadczen zebranych
podczas dotychczasowej realizacji programu ,,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,,Mleko w
szkole”. W ramach nowego programu dzieci b¢da otrzymywaly owoce i warzywa oraz
produkty mleczne, a takze braty udziat w dziataniach edukacyjnych realizowanych przez szkoty
na temat zdrowego odzywiania oraz pochodzenia i uprawy udostepnianych produktow. W
ramach realizacji programu beda prowadzone dziatania promocyjne. Program bedzie podlegat
ewaluacji.

Dostawa produktow mlecznych obejmuje mleko biate i jego naturalne przetwory bez dodatkow
smakowych (tj. jogurty, kefiry, serki).

Wyzej wymienione produkty beda dostarczane do szkot przez 10 wybranych przez dostawce
tygodni w | semestrze oaz 10 tygodni w Il semestrze (minimum 3 razy w tygodniu).

Porcje owocowe 1 warzywne bedg dostarczane do szkot przez 10 wybranych przez dostawce
tygodni w | semestrze i 10 tygodni w Il semestrze (minimum 4 porcje w tygodniu).

WSZYSTKIE ARTYKULY SPOZYWCZE DOSTARCZANE DO SZKOL W RAMACH
,»,PROGRAMU DLA SZKOL” SA BEZPLATNE.



